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Wichtige Informationen zum Kursablauf in Frankfurt (Dorint Hotel
Niederrad)

1. Wo kann ich parken?

Das Parken ist auf dem hoteleigenen Parkplatz moglich - das Ausfahrticket gibt es am
Empfang. Fur die Dauer des Parkens fallen lediglich 2,00 € Gebuhr an, die am Empfang zu
entrichten sind. Zudem kann im Umkreis am Strafdenrand geparkt werden. Dies ist dort zu
einem reduzierten Preis oder kostenlos maglich.

2. Wann soll ich vor Ort sein und wo geht es hin?

Bitte seid max. 10 Minuten vor Kursbeginn vor Ort - so konnt Ihr Euch/Eure Kinder in Ruhe
umziehen. Das Schwimmbad befindet sich im Untergeschoss des Hotels. Uber den
Haupteingang folgt man einfach den Schildern mit der Aufschrift ,,Schwimmbad®. Vor dem
Bad befinden sich dann auch direkt die Umkleiden. Es gibt auch Spinde vor Ort. Schlissel
hierzu gibt es gegen eine Kaution direkt am Empfang. Notwendig ist dies aber nicht. ->
Hygienevorschriften beachten

3. Darfich als Elternteil mit ins Schwimmbad?

Bei Kinderkursen (bspw. Anfangerkurse ohne Eltern im Wasser) kann ein Elternteil bei der
ersten Kursstunde zusehen. Bitte hier die aktuell gultigen Coronaregeln beachten. Ab der 2.
Kursstunde ist dies aber nicht mehr moglich. Ihr seid aber weiterhin fur das Bringen,
Umziehen und Duschen verantwortlich. Sowohl vor als auch nach dem Kurs. Wahrend der
Kurse haltet Ihr Euch entweder aufierhalb des Gebaudes auf, oder im Foyer und kommt kurz
vor dem Ende der Kursstunde wieder mit hinzu, um Euer Kind abzuholen.

Es gibt im Dorint auch eine Glasscheibe, von der man beim ersten Mal, wenn man nicht rein
gehen mochte, zuschauen kann.

4. Was muss mein Kind zur ersten Schwimmstunde mitbringen?

Euer Kind benotigt nur eine Badehose/Badeanzug und ein Handtuch sowie Duschgel. Wer
mochte kann jedoch gerne auch Badeschlappen/Badeschuhe fiir sein Kind und auch fur
sich mitbringen. Bei langen Haaren empfehlen wir Badekappen. Babys/Kleinkinder
bendtigen eine Schwimmwindel. Diese gibt es flr glnstiges Geld bspw. bei Amazon.



Bei Babykursen empfehlen wir, die Babyschale mit ins Bad zu nehmen. Dann konnt Ihr Euer
Baby nach dem Kurs noch im warmen Bad umziehen und habt anschliefiend die Hande frei,
um Euch selbst fertig zu machen.

WICHTIG: Die Teilnahme an unseren Kursen ist nur moglich, wenn die Teilnehmer gesund
sind und sich wohl fihlen. Eine Teilnahme mit einer ansteckenden Krankheit (hierzu zahlen
bspw. Hautausschlage oder Warzen) ist nicht moglich.

5. Muss mein Kind Schwimmutensilien mitbringen?

Ihr braucht keine Schwimmmaterialien mitzubringen - alle bendtigten Utensilien warten
bereits in unseren Badern auf Euch.

6. Wo Ubergebe ich mein Kind (bei Kinderkursen ohne Eltern) an den Kursleiter?

Ihr helft Eurem Kind beim Umziehen/ Duschen und bringt es dann zur Sammelstelle/ zum
Wartebereich. Dort holt der/die Schwimmtrainer/in Euer Kind ab und bringt es auch nach
dem Kurs wieder an diesen Treffpunkt.

7. Durfen auch andere Begleitpersonen mein Kind zum Kurs bringen?

Selbstverstandlich durfen auch andere Personen aufier Euch Eure Kinder zum Kurs
begleiten. Bitte achtet auch hier auf die aktuellen Hygienevorschriften.

Bitte beachtet die aktuellen Hygienevorschriften.

(https://www.swim2grow.de/hygieneregeln)



