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Wichtige Informationen zum Kursablauf in Worms (Westendbad Frief?)

1. Wo kann ich parken?

Das Parken ist auf den ausgewiesenen Parkplatzen vor der Tur moglich wie auch in den
angrenzenden Strafden.

2. Wann soll ich vor Ort sein und wo geht es hin?

Bitte seid max. 10 Minuten vor Kursbeginn vor Ort - so konnt Ihr Euch/Eure Kinder in Ruhe
umziehen. Das Schwimmbecken befindet sich im Keller des Westendbades Frief3.

3. Darf ich als Elternteil mit ins Schwimmbad?

Bei Kinderkursen (gilt fur Anfangerkurse oder Fortgeschrittenenkurse ohne Eltern im
Wasser) kann ein Elternteil bei der ersten Kursstunde zusehen. Ab der 2. Kursstunde ist dies
aber nicht mehr moglich. Ihr seid aber weiterhin fur das Bringen, Umziehen und Duschen
verantwortlich. Sowohl vor als auch nach dem Kurs. Wahrend der Kurse konnt ihr euch im
Aufenthaltsraum am Empfang aufhalten. Zuschauen, aufier dem ersten Mal, ist nicht
moglich. Bei Eltern-Kind-Kursen ist immer ein Elternteil mit im Wasser.

4. Was muss mein Kind zur ersten Schwimmstunde mitbringen?

Euer Kind bendtigt nur eine Badehose/Badeanzug und ein Handtuch sowie Duschgel. Wer
mochte kann jedoch gerne auch Badeschlappen/Badeschuhe flr sein Kind und auch fur
sich mitbringen. Bei langen Haaren empfehlen wir Badekappen.

5. Muss mein Kind Schwimmutensilien mitbringen?

Ihr braucht keine Schwimmmaterialien mitzubringen - alle benétigten Utensilien warten
bereits in unseren Badern auf Euch.

6. Wo kann ich die Sachen meines Kindes ablegen?

Ihr konnt die Taschen, Jacken und Schuhe in den markierten Spinden am Fenster der
Umkleide ablegen. Bitte beachtet, dass diese aber nicht abschliefbar sind. Ihr konnt auch



gerne eure Sachen (inbesondere in den Eltern-Kind-Kursen) mit in das Schwimmbad
nehmen und an einer trockenen Stelle am Beckenrand deponieren.

7. Wo Ubergebe ich mein Kind (bei Kinderkursen ohne Eltern) an den Kursleiter?

Ihr helft Eurem Kind beim Umziehen/ Duschen und bringt es dann in den Beckenbereich.
Wartet hier bitte an der Seite bis der Trainer die Kinder im Empfang nimmt. Die Kinder
konnen im Beckenbereich auch wieder abgeholt werden, bitte kommt hier jedoch erst in
den max. letzten 2 Minuten vor Kursende herein.

8. Durfen auch andere Begleitpersonen mein Kind zum Kurs bringen?

Selbstverstandlich dirfen auch andere Personen aufder Euch Eure Kinder zum Kurs
begleiten. Da die Umkleidemoglichkeiten jedoch sehr klein sind, bitten wir nur mit einer
Begleitperson pro Kind zu kommen.

9. Darf mein Kind auch teilnehmen wenn es etwas kranklich ist?

Die Teilnahme an unseren Kursen ist nur moglich, wenn die Teilnehmer gesund sind und
sich wohl fuhlen. Eine Teilnahme mit einer ansteckenden Krankheit (hierzu zahlen bspw.
Hautausschlage oder Warzen) ist nicht moglich. Bitte achten Sie ebenso darauf, dass aus
hygienischen Grunden die Kinder mit Pflastern nicht am Kurs teilnehmen durfen. Hierzu
gehoren auch sogenannte Wasserpflaster.

10. Wichtig Hinweise zum Verhalten vor Ort

Bitte nicht auf den Fluren rennen! Hier besteht eine grofde Unfallgefahr durch Ausrutschen
oder Zusammenstofe.

Bitte ruhig verhalten und nicht vor den Therapierdumen/Fluren laute Gesprache flihren.
Den Mull bitte in den vorgesehenen Mulleimern entsorgen.

Das Schwimmbad ist eine Barfuf3zone. Bitte nicht mit Strafdenschuhen, Kinderwagen oder
ahnlichem Betreten. Die Strafdenschuhe mussen vor Betreten der Barfuf3zone ausgezogen
werden. Hier steht ein entsprechendes Schuhregal zur Verflgung.

Das Verzehren von Lebensmitteln ist im gesamten Schwimmbad (auch in den
Umkleidekabinen) nicht gestattet. Getranke sind ausschliefilich in Plastikflaschen zu

transportieren.

In allen Schwimmbadern gilt ein absolutes Video- und Fotografierverbot!




