Anfangerschwimmkurse mit Eltern

PACKT EURE i
BADETASCHE

Flir das Kind:

Badebekleidung (z.B. Badeanzug oder Schwimmhose)
Handtuch

Badeschuhe (fir die Hygiene und Rutschsicherheit)
Duschutensilien (Shampoo, Seife, etc.)

Getranke und Snacks

Schwimmpass (wird in der ersten Kursstunde uberreicht)
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Fir dich als Begleitperson:

Badebekleidung

Handtuch

Duschutensilien (Shampoo, Seife, etc.)

Badeschuhe (fur die Hygiene und Rutschsicherheit)
Getranke und Snacks

Tute zum Aufbewahren der nassen Kleidung
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