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Wichtige Informationen zum Kursablauf 
In Bad Ems! 

 

Eure Sicherheit ist unserer Priorität. Deswegen besteht in allen Bädern, sowohl in den 
Umkleiden als auch Aufenthaltsbereichen und Becken, striktes Fotografie- und 

Glasverbot! 

1.  Wo kann ich parken?  

Das Parken ist entweder auf Parkplatz vor der Tür möglich (kostenpflichtig) oder auf den 
Parkplätzen auf der Straße.  

2. Wann soll ich vor Ort sein und wo geht es hin?  

Der Eintritt ist durch die Haupteingangstür möglich. Am Wochenende ist die Eingangstür 
jedoch erst ab 8.45 Uhr geöffnet. Das Schwimmbad befindet sich dann im Kellerbereich. 
Hierzu benutzt ihr einfach den Aufzug und fahrt in den Keller. Aus dem Aufzug heraus seht 
ihr schon direkt das Schwimmbad. Die Umkleidekabinen sind dann rechts neben dem 
Schwimmbecken.  

3. Darf ich als Elternteil mit ins Schwimmbad?  

Anfängerschwimmkurse ohne Eltern/Fortgeschrittenenkurse: Als Eltern könnt Ihr gerne 
mit hinein und beim Umziehen und fertig machen helfen (sowohl vor als auch nach dem 
Kurs).  Die Kinder warten dann im Bereich zwischen Umkleidekabine und 
Schwimmbecken und werden dort vom Schwimmtrainer abgeholt. Bei der ersten 
Kursstunde dürfen die Eltern noch dabei sein, danach sollten die Kinder alleine am 
Schwimmkurs teilnehmen. Nach dem Kurs werden die Kinder dann wieder vor der 
Umkleidekabine abgegeben.   
 
Anfängerschwimmkurse mit Eltern / Kinderkurse ab 2 bis 4 Jahre / Babykurse:  

Ein Elternteil bzw. eine Begleitperson ist immer mit im Wasser. Es darf immer nur eine 
Begleitperson im/am Pool, oder im Wasser sein. Ihr dürft Euch gerne abwechseln. 

Um den Kindern einen ruhigen Kurs bieten zu können, möchten wir Euch bitten Euch nicht 
an die Glasfront des Schwimmbades zu stellen da dies sehr ablenkend für die Kinder sein 
kann.  

Für unsere Erwachsenenkurse gilt: Ihr seid natürlich selbst im Wasser.  

4. Was muss mein Kind (oder ich) zur ersten Schwimmstunde mitbringen?  

Schaut Euch hierfür einfach die an der Buchungsbestätigung anhängende Packliste an. 
Euer Kind und ihr selbst benötigt nur eine Badehose/Badeanzug und ein Handtuch, sowie 
Duschgel. Badeschlappen/Badeschuhe sind optional. Bei langen Haaren empfehlen wir 
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Badekappen/Haarbänder. Einen Föhn mit dabei zu haben, lohnt sich auch. Den 
Schwimmpass auf der Liste gibt es vor Ort.    

5. Muss mein Kind (oder ich) Schwimmutensilien mitbringen?  

Ihr braucht keine zusätzlichen Schwimmutensilien (Westen, Bretter, Schwimmflügel etc.) 
mitbringen. Alle benötigten Utensilien warten bereits in unseren Bädern auf Euch.   

6. Wo übergebe ich mein Kind (bei Kinderkursen ohne Eltern) an den Kursleiter bzw. 
die Kursleiterin?   

Siehe Punkt 3. Nach dem Umziehen / Duschen wartet ihr einfach in dem Umkleidebereich. 

7. Dürfen auch andere Begleitpersonen mein Kind zum Kurs bringen?   

Selbstverständlich dürfen auch andere Personen außer Euch Eure Kinder zum Kurs 
begleiten. Bitte weist sie auf diese Regelungen hin, damit ein reibungsloser Ablauf 
sichergestellt ist.   

8. Besonderheiten  

Die Hufelandklinik ist ein Rehazentrum für Erkrankte und teils ältere Menschen. Wir 
möchten Sie bitten lautes Schreien und Rennen in den Gängen zu vermeiden.  

9. Eure und unsere Gesundheit  

Wir möchten alle eine großartige Zeit im Schwimmbad haben und unsere Schwimmkurse 
so viel wie möglich anbieten. Hierzu ist es wichtig, dass alle Beteiligten gesund zum 
Schwimmkurs erscheinen. Bei ansteckenden Krankheiten wie Husten und Schnupfen 
möchten wir Euch bitten eine kleine Schwimmpause einzulegen. Auch bei einer 
Warzenerkrankung kann am Schwimmunterricht leider nicht teilgenommen werden.  

Wir helfen gerne weiter:  

Eure Fragen beantworten wir Euch gerne persönlich, damit Euere Schwimmreise 
bei swim2grow ein unvergessliches Erlebnis für die ganze Familie wird!  

Telefon: 0621 / 121 881 90  

E-Mail: info@swim2grow.de  
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