Babyschwimmen

PACKT EURE <«
BADETASCHE

Fur das Baby:

Schwimmwindeln (Einweg oder wiederverwendbar)

Badebekleidung (z.B. Badeanzug oder Schwimmbhose)

Handtuch (am besten mit Kapuze fur schnelles Abtrocknen und Warmhalten)
Wechselkleidung (Body, Strampler, Mutze)

Babyol oder Lotion (fir die Pflege der Haut nach dem Chlorwasser)

Trinkflasche oder Stillzubehor (Babys sind nach dem Schwimmen oft hungrig/durstig)

Maxi Cosi
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[:] Wickeltasche

Fur dich als Begleitperson:

Badebekleidung

Handtuch

Duschutensilien (Shampoo, Seife, etc.)

Badeschuhe (fur die Hygiene und Rutschsicherheit)
Wechselkleidung

Getranke und Snacks
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