Wichtige Informationen zum Kursablauf
Gottingen Eiswiese

Eure Sicherheit ist unserer Prioritat. Deswegen besteht in allen Badern, sowohl in
den Umkleiden als auch Aufenthaltsbereichen und Becken, striktes Fotografie-
und Glasverbot!

1. Wo kann ich parken

Das Badeparadies Eiswiese hat einen grofsen offentlichen Parkplatz, auf dem man
gegen GebuUhr parken kann. Die erste Stunde ist kostenfrei. Jede weitere
angebrochene Stunde kostet ermafdigt einen Euro. Es gibt auch Parkplatze mit
Ladestation.

2. Wann soll ich vor Ort sein?

Ilhr solltet mindestens 15 Minuten vor Kursbeginn in der Eiswiese sein. Die
Eintrittskarten erhaltet ihr vorab per Post von uns.

Die Karten sind 10 Minuten vor Kursbeginn freigeschaltet.

Bei Babykursen bitte ohne Kinderwagen planen. Dieser kann aber in der
Eingangshalle geparkt werden.

Nach den Kursen solltet Ihr Euch zugig umziehen. Ihr habt 20 Minuten Zeit, um
das Bad zu verlassen. Danach wird eine NachzahlgebUhr fallig.

3. EINTRITT & EINTRITTSKARTEN (spezielle Regelungen)

Fur alle Baby- und Eltern-Kind-Kurse im Bewegungsbad der Eiswiese wird eine
Kinderkarte fur den Einlass benoétigt. Gemeinsam mit dem Kind geht ihr durch das
Drehkreuz. Die Gebuhr, die ihr auf der Rechnung findet, ist ein Pfand, welcher bei
Ruckgabe der Karte im Bad vor Ort erstattet wird.

Fur alle Anfangerkurse mit Eltern, benotigt Ihr zwei Kurskarten, eine fur Euch und
eine fur Euer Kind. Die Gebuhr, die ihr auf der Rechnung findet, ist ein Pfand,
welcher bei Ruckgabe der Karte im Bad vor Ort erstattet wird.
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Fur alle Anfanger- und Fortgeschrittenenkurse in der Eiswiese wird eine
Elternkarte und eine Kinderkarte fur den Einlass benotigt. In beiden Fallen senden
wir Euch vor Kursstart die Eintrittskarten per Post zu. Die Gebuhr, die ihr auf der
Rechnung findet, ist ein Pfand, welcher bei Ruckgabe der Karten im Bad vor Ort
erstattet wird.

Fur alle Aquafitness-Kurse im Kursbecken der Eiswiese wird eine Kurskarte fur den
Einlass benotigt. Die Gebuhr, die ihr auf der Rechnung findet, ist ein Pfand, welcher
bei Ruckgabe der Karte im Bad vor Ort erstattet wird.

Solltet Ihr Euch jedoch sehr kurzfristig einbuchen (z.B. zum nachsten Werktag),
bitten wir Euch, eine Eintrittskarte an der Kasse zu I16sen. Den Eintrittspreis
erhaltet Ihr im Anschluss von uns zuriick. Hierzu einfach unseren
Kundenservice kontaktieren unter info@swim2grow.de oder der Rufnummer:
062112188190, und wir kimmern uns darum, dass Euch der Betrag von der
Rechnung abgezogen wird. Ihr behaltet die Karten fur die komplette Kursdauer.
Am Ende des Kurses (letzter Termin, bevor die Kiindigung greift) konnen die
Karten an der Eintrittskasse gegen Erstattung des Pfandes zuriickgegeben
werden.

4. Darf ich als Elternteil mit ins Schwimmbad?
Kurse im Gruppenbad (Nr. 3 im Lageplan)

Das Gruppenbad befindet sich im Gang rechts ohne offentlichen Badebetrieb. Die
Tur konnt ihr mit der Eintrittskarte offnen.

Ihr durft mit der Elternkarte Eure Kinder selbstverstandlich zum Umziehen und
Duschen begleiten.

Dafur sind die Elternkarten fur jeweils 2x20 min freigeschaltet. Ein Aufenthalt der
Eltern bei den Fortgeschrittenenkursen ist generell nicht vorgesehen.

Solltet Ihr die Zeit fur Euch selbst zum Schwimmen nutzen wollen, mUsst Ihr das
regulare Entgelt an der Kasse bezahlen.

Kurse im Bewegungsbad (Nr. 2 im Lageplan)

Das Bewegungsbad befindet sich im offentlichen Badebereich. Der Zugang ist
hinter dem 1-m-Brett.

Als Eltern seid Ihr beim Baby- und Eltern-Kind-Schwimmen selbstverstandlich als
Teilnehmer mit eingeplant.
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Beim Anfangerschwimmkurs durft Ihr mit der Elternkarte die Kinder zum
Umziehen und Duschen begleiten. Dafur sind die Elternkarten fur jeweils 2x20 min
freigeschaltet.

Ein Aufenthalt der Eltern bei Anfanger Kursen ist generell nicht vorgesehen. Solltet
Ihr die Zeit fur Euch selbst zum Schwimmen nutzen wollen, musst Ihr das regulare
Entgelt an der Kasse bezahlen.

Kurse im Kursbecken (Nr.1im Lageplan) / Kurse am Mittwoch

Das Kursbecken (ehemalige Solebecken) befindet sich ganz am Ende der Eiswiese
hinter dem Spielebecken.

Als Eltern seid lhr beim Eltern-Kind-Schwimmen selbstverstandlich als Teilnehmer
mit eingeplant.

Beim Anfangerschwimmkurs durft Ihr mit der Elternkarte die Kinder zum
Umziehen und Duschen begleiten. Dafur sind die Elternkarten fur jeweils 2x20 min
freigeschaltet.

Ein Aufenthalt der Eltern bei Anfanger Kursen ist generell nicht vorgesehen. Solltet
Ihr die Zeit fur Euch selbst zum Schwimmen nutzen wollen, musst Ihr das regulare
Entgelt an der Kasse bezahlen.
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5. Was muss mein Kind zur ersten Schwimmstunde mitbringen?

Euer Kind benotigt nur Badebekleidung und ein Handtuch ggf. auch Badeschuhe.
Bei langen Haaren empfehlen wir Haargummi oder eine Badekappe. Fohne gibt es
vor Ort.

Babys und Kleinkinder benodtigen eine Schwimmwindel, die man in Drogerien
erwerben kann. Das Wickeln der Babys ist auf der Fensterbank hinter dem
Sprungbrett moglich. Um sich selbst umzuziehen, ist es sinnvoll, fur das Baby eine
Babyschale mit dabei zu haben

6. Muss mein Kind Schwimmutensilien mitbringen?

Ilhr braucht keine Schwimmmaterialien mitzubringen - alle benotigten Utensilien
warten bereits vor Ort auf Euch. Ggf. ist bei weiterfuhrenden Kursen spater in
Absprache mit dem Schwimmlehrer/der Schwimmlehrerin eine Schwimmbrille
sinnvoll.

7. Wo Ubergebe ich mein Kind (bei Kinderkursen ohne Eltern) an den
Kursleiter?

Der Treffpunkt fur die Kurse im Bewegungsbad (Nr. 2 im Lageplan) (So) in der
Eiswiese ist direkt hinter dem 1m Sprungbrett im Bewegungsbad.

Hinter dem 1m Sprungbrett ist auch eine Fensterbank zum Wickeln der Babys!
Bitte wartet mit dem Duschen, bis die Trainer da sind. Den Kindern wird sonst
schnell kalt.

Der Treffpunkt fur die Kurse im Gruppenbad (Nr. 3 im Lageplan)
(Aufbauschwimmkurse Sa+So)) ist direkt am Beckenrand an der Fensterfront. Wir
schwimmen auf Bahn 1.

Bitte wartet mit dem Duschen, bis die Trainer da sind. Den Kindern wird sonst
schnell kalt.

Der Treffpunkt fur die Kurse im Kursbecken (Nr.1im Lageplan) fur alle Kurse am
Mittwoch

Der Treffpunkt fur das neue Kursbecken (Mi) in der Eiswiese (ehemalige Sole) ist
direkt an der Tur zum Becken. Bitte beachtet, dass ihr die Halle nur in Sport- oder
Badebekleidung betretet! Dort erfolgt auch nach Kursende die Abholung der
Kinder.
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Bitte wartet mit dem Duschen, bis die Trainer da sind. Den Kindern wird sonst
schnell kalt.

8. Durfen auch andere Begleitpersonen mein Kind zum Kurs bringen?

Selbstverstandlich diurfen auch andere Personen aufier Euch Eure Kinder zum
Kurs begleiten. Bitte denkt daran, dass Ihr der Person dann die Elternkarte
mitgebt.

9. Sonstiges:

Das Betreten der Badewelt Eiswiese ist aus hygienischen Grunden nur mit
geeigneter Sport- oder Badekleidung, inklusive Badelatschen oder Barfuf zu
betreten. Auch wenn Ihr selbst nicht im Wasser seid, ist das Tragen von
Straflenbekleidung im gesamten Nassbereich nicht gestattet und wir bitten Euch,
die Vorschriften der Badleitung zu bertcksichtigen.

Wir helfen gerne weiter
Eure Fragen beantworten wir euch gerne personlich, damit euere Schwimmreise
bei swim2grow ein unvergessliches Erlebnis fur die ganze Familie wird!

Telefon: 0621/ 121 88190

E-Mail: info@swim2grow.de

Wir freuen uns darauf, Euch bald im Wasser zu sehen!

Euer swim2grow Team
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